
 

 

 

Circolare N° 72 

Bergamo, 26 aprile 2023  

 

 

Ai genitori degli alunni iscritti alla classe 2^A e 2^B  

Scuola Secondaria di I grado “Leonardo da Vinci”  

 

 

 

Oggetto: attività complementare “Atlante delle Scelte” 

 

Cari Genitori, 

con la presente vi inviamo il programma della sesta attività complementare 

“Atlante delle Scelte” proposta dalle Professoresse Monica Bellé e Federica Rossi 

 

Nome dell’attività.  Atlante delle Scelte 

Docente responsabile 

del progetto 

 

Prof.ssa Monica Bellé (2A) 

Prof.ssa Federica Rossi (2B) 

 

Durata prevista  3 lezioni, il giovedì pomeriggio, durante le attività 

complementari. 

 

- Giovedì 27 aprile 14.30-16.10 

- Giovedì 4 maggio 14.30-16.10 

- Giovedì 11 maggio 14.30-16.10 

 

Descrizione dell’attività 

 

 

Le attività proposte sono progettate con l’obiettivo di 

stimolare negli alunni una riflessione matura, 

empatica, consapevole e critica relativamente al 

percorso che li condurrà verso la scelta della scuola 

superiore. 

Verranno prese in analisi una serie di contenuti, quali: 

- Il sistema scolastico italiano e il funzionamento 

di istruzione e formazione 

- La differenza tra interessi e capacità, con 

particolare focus agli interessi professionali 



 

 

 

- Un approfondimento sulle capacità e il senso di 

autoefficacia. 

 

Attraverso una serie di attività svolte in autonomia o 

con il gruppo classe riunito, verranno utilizzati i 

materiali progettati e messi a disposizione della 

piattaforma “Atlante delle Scelte”. 

 

Obiettivi formativi 

 

● Comprendere il funzionamento del sistema 

scolastico italiano. 

● Comprendere la differenza tra istruzione e 

formazione 

● Comprendere la differenza tra interessi e 

capacità. 

● Riconoscere il ruolo delle proprie capacità 

relativamente agli interessi professionali. 

● Capire cosa si intende con interessi 

professionali 

● Conoscere il significato di autoefficacia 

 

Competenze chiave 

per l’apprendimento 

permanente definite 

dal Parlamento 

Europeo e dal 

Consiglio dell’Unione 

Europea. 

● Competenza personale, sociale e capacità di 

imparare ad imparare 

 

 

 

 

 

È gradita occasione per porgere cordiali saluti.  

La Direzione Didattica  

 


