
 

 

 

Circolare N° 10 

Bergamo, 25 settembre 2020 

 

Ai genitori degli alunni iscritti alla classe 1^A   

Scuola Secondaria di I grado “Leonardo da Vinci” 

 

 

 

Oggetto: giornata di orienteering  

 

Cari Genitori,  

con la presente siamo lieti di comunicarvi che in data 29/09 i ragazzi della classe 

prima saranno impegnati per tutta la mattinata in una gara di orienteering 

scolastico organizzata dal team docenti presso il parco di Loreto.  

L’orienteering è uno sport nato nei paesi scandinavi che premia chi riesce a 

esplorare in sicurezza un territorio sconosciuto cercando di superare una serie di 

sfide didattiche interdisciplinari.  

 

I ragazzi si recheranno al parco a piedi. All’interno del perimetro del parco si 

muoveranno in piccoli gruppi usando una mappa dettagliata e cercheranno di 

raggiungere tutti i punti di controllo presidiati dai docenti per svolgere in autonomia 

le attività proposte. Alla fine dell’attività risulterà vincitore il gruppo che, dopo aver 

oltrepassato tutti i punti di controllo nell’esatto ordine, avrà completato 

correttamente il maggior numero di sfide disciplinari. 

 

In Italia l’orienteering è una disciplina sportiva associata al CONI e, negli ultimi anni, 

è sempre più praticato in ambito scolastico e aziendale come attività di team 

building per il suo forte valore didattico e formativo. Questo sport infatti, oltre a 

favorire lo sviluppo delle autonomie personali, è particolarmente adatto per 

potenziare sia le capacità di problem solving che le abilità sociali.  

 

Si raccomanda un abbigliamento comodo e adatto all’attività sportiva all’aria 

aperta.  

Al termine dell’attività di orienteering, gli alunni torneranno a scuola dove saranno 

garantiti il servizio mensa e le attività pomeridiane. 

 

 

 

È gradita occasione per porgere Cordiali Saluti 

La Direzione Didattica  

  


