
                                               

Circolare N° 15 

Bergamo, 19 settembre 2025 

 

Ai genitori degli alunni iscritti alla  

Scuola Secondaria di I grado “Leonardo da Vinci”  

 

 

 

Oggetto: Certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva di tipo non 

agonistico 

 

Cari Genitori, 

si ricorda che, per poter partecipare alle iniziative sportive organizzate 

dalla scuola durante l’anno scolastico, è necessario consegnare alla 

Segreteria didattica il certificato medico per attività sportiva non 

agonistica. 

Qualora si disponga già di un certificato medico (agonistico o non 

agonistico), esso dovrà essere in corso di validità. 

 

Il certificato viene rilasciato dai medici di medicina generale o dai pediatri 

di libera scelta. Ai fini del rilascio è necessario presentare un 

elettrocardiogramma a riposo, debitamente refertato, effettuato almeno 

una volta nella vita (Decreto Lorenzin 08.08.2014). 

 

Si precisa che il certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva non 

agonistica è obbligatorio anche per frequentare il pomeriggio sportivo e 

per partecipare ai Campionati Sportivi Studenteschi. 

 

In assenza del certificato, consegnato entro l’avvio del pomeriggio 

sportivo, gli studenti che hanno aderito all’attività non potranno prenderne 

parte. 

 

È gradita occasione per porgere cordiali saluti. 

La Direzione Didattica 

 


