
 
 

Circolare N° 46A                                                                   

Bergamo, 2 novembre 2023 

 

Ai genitori degli alunni iscritti alle classi 2^A 

Agli alunni della classe 2^A    

Scuola Secondaria di I grado “Leonardo da Vinci”  

 

 

 

Oggetto: attività complementare “Teatrando” – CLIL activity 

 

Cari Genitori,  

con la presente vi inviamo il programma della seconda attività complementare 

“Teatrando” – CLIL activity proposta dalla Prof.ssa Martina Biffi e dalla Prof.ssa 

Anouch Guzalian. 

 

Nome dell’attività 

 

“Teatrando” 

Descrizione dell’attività 

 

Obiettivo principale del corso di teatro 

è quello di stimolare la capacità 

comunicativa e l’interesse verso la 

gamma espressiva del corpo e della 

mimica. 

Si vuole far approcciare i ragazzi al 

mondo del teatro in maniera creativa, 

sperimentale e ludica. 

Si partirà dall’esplorazione della propria 

dimensione corporea nello spazio, 

tramite la coordinazione e la 

comunicazione non verbale. 

Mediante esercizi di contact-less 

improvisation e balance partner games 

gli alunni acquisteranno dimestichezza 

con la dimensione performativa del 

teatro.  

Attraverso la stand-up comedy si 

proseguirà alla scoperta dell’utilizzo 

consapevole della respirazione e della 

voce, della sua intensità e del suo 

essere strumento comunicativo ed 

espressivo.  



 
In questo modo, si approderà alla 

dimensione delle emozioni dando 

parole ai gesti e gesti ai sentimenti.  

Gli alunni impareranno, così, ad 

esprimere le emozioni attraverso un 

personaggio e una storia propria e non, 

passando attraverso la dimensione 

dell’ascolto e della comprensione 

reciproca.  

Infine si sperimenteranno le fasi di 

costruzione, stesura, revisione e messa 

in scena di un testo teatrale.  

Fulcro dell’attività saranno le tematiche 

dei sentimenti, delle emozioni e delle 

relazioni. 

Le attività svolte in inglese saranno 

organizzate e seguite dalla prof.ssa 

Guzalian. 

 

Durata prevista 

 

- Giovedì 02 novembre (14.20-16.00) 

- Giovedì 09 novembre (14.20-16.00) 

- Giovedì 16 novembre (14.20-16.00) 

- Giovedì 23 novembre (14.20-16.00) 

- Giovedì 30 novembre (14.20-16.00) 

- Giovedì 07 dicembre (14.20-16.00) 

 

Docente/i ed esperto/i responsabile/i 

del progetto 

Prof.ssa Martina Biffi 

Prof.ssa Anouch Guzalian 

Obiettivi formativi 

•  

 

• Apprendere tecniche e strumenti volti 

all’uso consapevole della parola. 

• Avviare all’apprendimento 

• Arricchire il bagaglio lessicale. 

• Sviluppare della creatività e della 

capacità di comunicazione 

 

Competenze chiave per 

l’apprendimento permanente definite 

dal Parlamento Europeo e dal 

Consiglio dell’Unione Europea. 

• Competenza alfabetica funzionale  

• Competenza multilinguistica 

• Competenza personale, sociale e 

capacità di imparare a imparare. 

• Competenza di comunicazione nella 

madrelingua. 

• Competenza sociale e civica. 



 

 

 

 

È gradita occasione per porgere cordiali saluti. 

 La Direzione Didattica 

• Competenza in materia di 

consapevolezza ed espressione 

culturali 


